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EDITO
-

Je suis heureux de vous faire part de la programmation des centres
d’animation du 5e arrondissement (Arras et Censier) pour la saison
2011 — 2012, durant laquelle, une fois encore, une large palette d'ac-
tivités de loisirs, d’animations et de spectacles vous sera proposée.

Les centres d’animation sont devenus au fil des années des lieux de
proximité et d’échanges essentiels dans I'arrondissement et leur suc-
cés est croissant. Ce succes est le résultat d’une politique ambitieuse
menée depuis 2001 sous I'impulsion de Bertrand Delanog, qui a
souhaité faciliter I'accés aux loisirs de tous les Parisiens, des plus
jeunes aux plus agés, et ce a des tarifs abordables.

Je suis tout particulierement fier des résultats auxquels nous sommes
parvenus en étroite collaboration avec Actisce, association gestion-
naire, et votre mairie d’arrondissement.

Cette année encore, vous pourrez pratiquer des activités variées dans
des domaines tels que la danse, le sport, les arts du spectacle, les arts
plastiques, la musique, I'informatique...Vous pourrez également pren-
dre part a de nombreux événements de convivialité (fétes de quarti-
er, rencontres, projections, débats...), qui concourent a animer la vie
de vos quartiers.

Tous les renseignements sur les activités des centres d’animation sont
disponibles sur le site de la Ville de Paris www.paris.fr. Par ailleurs, les
jeunes de 12 a 30 ans trouveront sur le site www.jeunes.paris.fr des
informations, entre autres, sur tous les dispositifs parisiens leur facili-
tant I'acces aux loisirs et a la culture (Kiosques Jeunes, Espaces Jeunes,
Paris Jeunes...).

A trés bientdt dans vos centres d’animation !

MAIRIE DE PARIS @ - Bruno Julliard

Adjoint au Maire de Paris
Chargé de la Jeunesse
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EDITO

Madame, Monsieur,

Nous sommes heureux de vous présenter la nouvelle brochure des
activités des deux centres d’animation au service des habitants du 5e
arrondissement.

Ces équipements de proximité ont été crées a l'initiative de Jean Tiberi
en 1986 pour Censier, et 1995 pour Arras. Lieux d’épanouissement,
d’éducation, de rencontres et de convivialité, ils contribuent au
développement et a 'acces aux activités de loisirs pour tous. Ces deux
centres proposent des activités dans des domaines aussi variés que les
danses, les arts plastiques, le théatre, les musiques, I'informatique, les
langues, le bridge, et bien sur; de nombreux sports.

Guidés par une équipe de grande qualité, vous y trouverez tout au long
de I'année, un point information jeunesse au centre Censier, des activ-
ités d’insertion comme I'aide aux devoirs, 'accompagnement aux
démarches administratives, la recherche d’emploi sur Internet, ainsi
que diverses actions de sensibilisation liées aux questions de santé
publique, d’environnement et de citoyenneté. Pour la saison a venir
I'offre s’est encore enrichie d’ateliers d'écriture, de labos de langues
pour les plus jeunes, d'écriture musicale, ...

La mairie du 5e participe activement a ces activités a travers son
soutien aux actions mises en place. Elle accueille également certains
grands événements (expositions, concerts, représentations théatrales)
et autres activités dans ses salles, notamment en fin d’année.

Je vous invite donc a rejoindre les Centres Censier et Arras dés le

mois de juin afin de découvrir leurs nouveaux ateliers. Excellente sai-
son 201 1/2012 a toutes et a tous.

CRI i o s Mo
‘ Adjoint au Maire du 5éme

en charge de la Jeunesse
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L’association ACTISCE, depuis sa
création en 1979, concourt directement a
la politique des collectivités locales en

faveur de la jeunesse.

Elle recherche, étudie, diffuse et met en
ceuvre, par tous les moyens adéquats,
toutes les formules susceptibles d’amé-
liorer et de développer des actions sociales,
éducatives, culturelles ou de loisirs, notam-
ment en direction des jeunes ou de tout

public nécessitant une action spécifique.
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ACTISCE
12 rue Gouthiére 75013 Paris
http://www.actisce.eu
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EDITO

Dans les centres d’animation Arras et Censier, des professionnels a la
compétence et au dévouement reconnus vous attendent pour vous
proposer des activités régulieres capables de satisfaire vos envies et
vos besoins ; c’est dans ce cadre aussi que vous trouvez les stages, les
moments de convivialité, les animations en tous genres qui font de ces
centres des lieux de vie indispensables au lien social de nos quartiers.

Notre volonté est d’offrir des espaces confortables et des proposi-
tions pédagogiques diversifiées pour répondre aux attentes de tous,
de créer une dynamique participative et d’aider chacun a se constru-
ire. C'est le résultat de I'écoute des attentes de chacun.

Comme on peut le constater dans tous les centres d’animation que
nous gérons pour le compte de la Ville de Paris, service, réflexion,
convivialité, apprentissage, créativité, mise a profit de I'expérience,
accompagnement des plus fragiles, soutien des jeunes dans leur
développement, innovation, ouverture sur le monde, anticipation des
changements, sont les maitres mots résumant I'état d’esprit et le
projet I’ACTISCE.

Forts de plus de 30 ans d’expérience, en parfaite cohésion avec les
élus de Paris et les élus du Ve, qui nous font confiance pour gérer les
centres d’animation de cet arrondissement, toujours a votre écoute,
nous sommes préts a vous accueillir. Les activités que vous trouvez la
sont sans nul doute a méme de vous satisfaire, soyez certains que
nous ferons tout pour cela.

René Béguet, Président
Jean-Noél Amadei, Directeur Général






CENTRE D’ANIMATION

Le Centre d’animation Arras est un lieu d’épanouissement, d’éducation,
de rencontres et de convivialité.

Il participe a la vie du quartier en offrant des activités variées et de qual-
ité. Il contribue au dynamisme culturel local en proposant des exposi-
tions, une démarche de sensibilisation a la protection de ['environ-
nement et des actions d’éducation a la citoyenneté.

Le centre se fixe comme objectif, pour la saison 2011-2012, de renforcer
les actions jeunes par la mise en place de stages hip-hop, d’ateliers de
mix-scratch, et une carte blanche aux jeunes compagnies musicales qui
rencontreraient pour la premiére fois leur public.

Tout au long de I'année le centre renforce son programme de sorties
culturelles dans les Musées Parisiens lors des expositions temporaires.

Par ailleurs, le centre propose la création d’un atelier d’illustration, d’un
atelier d’écriture, d’un atelier de «livre-spectacle». Il développe
certaines activités comme la robotique, les arts-plastiques, les langues,
le sport et enrichie I'offre de stages pendant les vacances scolaires pour
des jeunes qui n'ont pas la possibilité de partir en Vacances. La saison
derniére ces stages ont accueilli plus de 100 jeunes.

L’équipe du centre souhaite construire avec vous cette nouvelle saison
et permettre aux projets qui vous tiennent a coeur de se développer.

INFOS PRATIQUES

CENTRE D’ANIMATION ARRAS

48, rue du Cardinal Lemoine - 75005 Paris

Tél : 01 44 32 03 50 - Courriel : caarras@actisce.org
www.anim-arras.org

ACCES
Métro : Cardinal Lemoine (Ligne 10) - Bus : 89 ou 47



ARRAS

48, rue du Cardinal Lemoine 75005 Paris -Tél.: 01 44 32 03 50

DANSES

CLAQUETTES
Lundi 12h30 - 13h30 adultes Débutants
Jeudi 12h30 - 13h30 adultes
Mercredi 16h00 - 17h00 9/I1 ans

I7h00 - 18h00 11/13 ans

DANSE CONTEMPORAINE
Mercredi 20h00 - 22h00 a partir de 16 ans

DANSE MODERN’JAZZ
Mercredi I3h30 - 15h00 8/10 ans

I5h00 - 16h30 10/12 ans

16h30 - 18h00 13/16 ans

Jeudi 20h30 - 22h00  adultes

Vendredi 18h00 - 19h00 7/9 ans
19h00 - 20h30 adultes

Samedi 14h00 - 15h00 10/12 ans

I5h00 - 16h30 a partir de 16 ans

EVEIL CORPOREL
Mercredi 09h30 - 10h30 4/5 ans

10h30 - I |h30 5/6 ans

[1h30 - 12h30  6/7 ans

Vendredi 17h00 - 18h00 5/6 ans
FLAMENCO
Jeudi 18h00 - 19h30 adultes




DANSES

HANDI DANSE

Mardi I5h00 - 16h30 a partir de 15 ans
HIP-HOP

Lundi 17h00 - 18h00 6/7 ans
18h00 - 19h00 7/8 ans
19h00 - 20h30 13/16 ans
20h30 - 22h00 a partir de 16 ans

Jeudi 18h00 - 19h00 9/11 ans
19h00 - 20h30 12/13 ans
SALSA

Mardi 20h30 - 22h00 adultes
TANGO ARGENTIN

Lundi 18h00 - 19h30 adultes
ARTS DU SPECTACLE
MAGIE

Mercredi 10h00 - I |hOO 7/8 ans
I1h00 - 12h30 9/12 ans
THEATRE

Mercredi I1h00 - 12h30 9/11 ans
14h00 - 16h00 [3/16 ans

Jeudi 17h00 - 18h00 7/10 ans
18h00 - 19h30 [1/14 ans

Samedi 14h00 - I5h00 7/11 ans
I5h00 - 16h30 8/12 ans




ARRAS

48, rue du Cardinal Lemoine 75005 Paris -Tél.: 01 44 32 03 50

ARTS DU SPECTACLE

THEATRE INITIES
Jeudi 19h30 - 22h00 adultes

THEATRE INTERMEDIAIRES
Mardi 19h30 - 22h00 adultes

THEATRE DEBUTANT
Lundi 19h30 - 22h00 adultes

THEATRE SENIORS
Mardi 09h30 - 1 1h30 adultes

ARTS PLASTIQUES

ARTS PLASTIQUES

Mardi 16h45 - 17h45 4/5 ans
17h45 - 18h45 5/6 ans

BD

Mercredi 13h30 - I5h00 7/10 ans
I5h00 - 16h30 11/13 ans
16h30 - 18h30 13/16 ans

DESSIN AQUARELLE
Lundi 10h00 - 12h00 adultes
Mardi 19h30 - 21h30 adultes




ARTS PLASTIQUES

DESSIN PEINTURE

Mercredi 13h30 - I5h30 9/12 ans
I7h00 - 19h00 13/17 ans
Samedi 14h00 - I7h00 adultes
Lundi 19h00 - 22h00 adultes
Mardi I0h00 - I13h00 adultes
13h45 - 16h45 adultes
DESSIN PEINTURE - ILLUSTRATION
Mercredi I9h00 - 21h00 adultes
DESSIN, CRAYON, FUSAIN, PASTEL
Vendredi I10h30 - 12h30 adultes
DESSIN, FUSAIN, PASTEL, ENCRE
Vendredi 13h45 - I5h45 adultes
DESSIN-PEINTURE
Jeudi [5h00 - 18h00 adultes
18h30 - 21h30 adultes
I0h00 - 13h00 adultes
PETITS ARTISTES
Mercredi I5h30 - I7h00 5/6 ans
I0h00 - 12h00 7/8 ans
Vendredi 16h45 - |7h45 5/6 ans
17h45 - 18h45 7/8 ans
TECHNIQUES MIXTES : HUILE, ACRYLIQUE...
Lundi 12h45 - 14h45 adultes




ARRAS

48, rue du Cardinal Lemoine 75005 Paris -Tél.: 01 44 32 03 50

MUSIQUE

CHANT Participation aux frais : 10 €
Vendredi 7h30 - I18h30 adultes

CHOEUR CHANT POLYPHONIQUE
Participation aux frais : 10 €
Vendredi 18h30 - 20h00 adultes

EVEIL MUSICAL

Mardi 16h45 - 17h30 3/4 ans
17h30 - 18h15 4/5 ans
Mercredi 14h00 - I5h00 3/4 ans

I5h00 - 16h00 4/5 ans
16h00 - 17h00 5/6 ans
Samedi [4h00 - 15h00 3/6 ans

GUITARE COLLECTIF Participation aux frais : 10 €
Mercredi I18nI5 - 19hI5 13/15 ans
Samedi I5h00 - 16h00 8/10 ans

16h00 - 17h00 10/12 ans

MIX SCRATCH Participation aux frais : 10 €

Lundi I9h00 - 20h00 a partir de 12 ans
20h00 - 21h00  a partir de 12 ans
Jeudi 19h30 - 21h00  a partir de 12 ans

VIOLON COLLECTIF Participation aux frais : 10 €

Lundi 16h45 - 17h45 6/7 ans
17h45 - 18h45 7/8 ans
Vendredi 16h45 - 17h45 8/9 ans

[7h45 - 18h45 10/11 ans



ACTIVITES SCIENTIFIQUES ET TECHNIQUES

PETITS SCIENTIFIQUES

Vendredi 16h45 - |7h45 5/6 ans
17h45 - 18h45 7/8 ans
18h45 - 19h45 9/10
ROBOTIQUE
Participation aux frais : 25 €

Mercredi 18h30 - 20h00 12/15 ans

Samedi 14h00 - 16h00 8/I1 ans
MISE EN FORME
ABDOS FESSIERS

Lundi 12h15 - 13h00 adultes
13h00 - 13h45 adultes
BABY GYM

Mardi 16h45 - 17h30 4/5 ans
17h30 - I18hI5 5/6 ans
FITNESS

Jeudi 13h00 - 14h00 adultes
PILATES

Jeudi I 1h0O0 - 12h00 adultes

[2h00 - 13h00 adultes



ARRAS

48, rue du Cardinal Lemoine 75005 Paris -Tél.: 01 44 32 03 50

MISE EN FORME

STRETCHING POSTURAL

Lundi 10h00 - I |hO0 adultes
I lh0O - 12h00 adultes
Mardi 09h00 - I0h00 adultes

I0h00 - 11h00 adultes
18h30 - 19h30 adultes
I9h30 - 20h30 adultes
Vendredi 09h00 - 10h00 adultes
I 1h00 - 12h00 adultes

YOGA adultes
Mardi 12h30 - 13h45 adultes
Mercredi 18h30 - 19h45 adultes
Jeudi 17h00 - 17h45 9/12 ans

O0%h15 - 10h30 adultes

SPORTS

GYMNASTIQUE
Lundi 09h00 - I0h00 adultes
Mardi I 1hOO - 12h00 adultes
Vendredi I10h00 - 1 1h0OO adultes




JEUX ET JEUX DE LESPRIT

BRIDGE PARTIES SURVEILLEES

Mercredi 14h30 - 17h30 adultes
BRIDGE TOURNOIS CB5
Mardi 14h00 - 18h00 adultes
Vendredi 14h00 - I18h00 adultes
ENCHERES COMPETITIVES
Mercredi 17h45 - 19h45 adultes
JEU DE LA CARTE
Mardi 19h00 - 21h00 adultes
BRIDGE
Tournois commentés
Lundi 14h30 - 17h30 adultes




ARRAS

48, rue du Cardinal Lemoine 75005 Paris -Tél.: 01 44 32 03 50

LANGUES

ANGLAIS DEBUTANTS
Jeudi 0%9h30 - 11h00 adultes

ANGLAIS INITIES
Jeudi I 1h0O - 12h30 adultes

ANGLAIS INTERMEDIAIRES

Jeudi [4h00 - 15h30 adultes
ANGLAIS
Mardi I9h00 - 20h30 a partir de 16 ans

ANGLAIS BABY

Lundi 16h45 - 17h30 3/4 ans
17h30 - I18h15 5/6 ans
Mardi 16h45 - 17h30 3/4 ans

17h30 - 18hI5 5/6 ans
I18h15 - 19h00 6/7 ans

ANGLAIS INITIATION
Mercredi 18h45 - 20h15 adultes

ANGLAIS PAR LE JEU THEATRAL
Mercredi I10h30 - 11h30 6/7 ans

09h30 - 10h30 7/8 ans

11h30 - 12h30 9/10 ans




LANGUES

CREATION D'UN LIVRE-SPECTACLE

Mercredi 09h30 - I |hOO 7/9 ans
ECRITURE

Jeudi 19h30 - 21h00 adultes
ESPAGNOL CONVERSATION

Vendredi 1 1h00 - 12h30 adultes
ESPAGNOL INTERMEDIAIRE

Vendredi I10h00 - I 1h0OO adultes
ESPAGNOL DEBUTANTS

Vendredi 09h00 - 10h00 adultes
JAPONAIS DEBUTANTS

Lundi 10h00 - I |hO0 adultes
LANGUE DES SIGNES

Lundi 19h30 - 21h00 adultes




ARRAS

48, rue du Cardinal Lemoine 75005 Paris -Tél.: 01 44 32 03 50

AIDE A LA JEUNE CREATION THEATRALE.

ARRAS met a disposition ses locaux, tout au long de I'année, pour
encourager I'essor des jeunes compagnies afin qu’elles puissent
réaliser leurs projets dans des lieux favorables et propices a la
création.

Pour encourager I'éclosion des talents des jeunes artistes parisiens
en voie de professionnalisation, des «Premiéres Scénes» sont
organisées dans la salle d’activités artistiques au sous-sol du cen-
tre d’animation ARRAS. Pour ces artistes en devenir, ces événe-
ments réguliers sont autant d’opportunités de se fixer des objec-
tifs tangibles, de tester des aptitudes artistiques, de rencontrer un
public et de se faire connaitre aupres du plus grand nombre.

AIDE A LA JEUNE CREATION ARTS PLASTIQUES
ACTISCE réserve I'espace exposition, a I'accueil du centre ARRAS,
en priorité aux jeunes artistes de l'arrondissement. Les exposi-
tions collectives sont encouragées tout comme les projets créa-
tifs de jeunes plasticiens. Des semaines thématiques sont mises en
ceuvre a cet effet autour du Développement Durable, de la
citoyenneté et des échanges culturels et intergénérationnels. La
terrasse du centre peut aussi se transformer le temps de quelques
jours en espace de création et d’exposition.

AIDE A LA JEUNE CREATION DANSE

En partenariat avec des jeunes compagnies et pour encourager la
mobilité inter-quartiers et les rencontres dans le respect des dif-
férences, le centre d’animation ARRAS accueille sur I'année un
groupe de jeunes danseurs Hip Hop en complément des activités
du centre. Pendant la saison, Arras organise des stages et des ren-
contres avec des artistes afin de créer un spectacle chorégra-
phique présenté en mini tournée sur I'arrondissement, sur Paris ou
encore en province dans le cadre d’échanges ou de séjours. Ce
groupe est formé de quinze jeunes parisiens avec une priorité
accordée aux habitants de I'arrondissement. Cette action est
menée en étroite collaboration avec le centre Censier.

ATELIERS DE CONVERSATION

Dans le prolongement des activités de FLE, ARRAS met en place
des ateliers de conversation en langue étrangére. Lobjectif est de
permettre aux personnes d’origine étrangere, inscrites aux cours
de FLE, d’étre, a leur tour, actrices du centre et porteuses d’un
projet valorisant.

FLE adultes Lundi 09:30 11:30 2
FLE adultes Lundi 11:30 13:00 1,5
FLE adultes Vendredi 09:30 11130 2









Censier

CENTRE D’ANIMATION

CENTRE CENSIER EN MOUVEMENT

Le centre d’animation Censier est situé dans le 5éme arrondissement
de Paris, quartier « Jardin des plantes ».

Mis en service en 1986, le centre est géré par I'association ACTISCE
(Actions pour les Collectivités Territoriales et initiatives Sociales,
| Sportives, Culturelles et Educatives) depuis septembre 2010.

Proche des universités (Censier et Jussieu), des lieux prestigieux comme
les Arénes du Lutéce, le Muséum d’Histoire Naturelle avec sa ménagerie,
ses célebres serres tropicales relookées et sa Grande Galerie de
I'Evolution, la Grande Mosquée de Paris, 'IMA et le Musée de plein air
du quai Saint Bernard, le centre d’animation Censier est ouvert a tous
ceux qui souhaitent se former, échanger, renforcer les liens et s’épanouir.
Il reste un lieu incontournable dans la vie du quartier.

Le centre d’animation Censier propose une offre tres diversifiée de
loisirs, mais également une large ouverture sur I'information et I'inser-
tion des jeunes, la prévention liée aux problemes de santé publique,
la solidarité, la citoyenneté et le Développement Durable

Centre d’animation CENSIER

12, rue Censier

75005 PARIS

Tél.: 0l 43 37 40 92 - Fax : 01 45 87 20 02

Courriel : cacensier@actisce.org

Web : www.anim-censier.org

Métro : Censier Daubenton (ligne 7) / Bus :27,47, 67,89, 91
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CENSIER

12, rue Censier 75005 PARIS -Tél.: 01 43 37 40 92

DANSES

BOLLYWOOD
Mardi [7h30 - 19h00 10/13 ans
20h00 - 21h30 a partir de 16 ans

DANSE AFRICAINE
Samedi 14h00 - 15h30 débutant a partir de 16 ans
I5h30 - 17h00 intermédiaire a partir de |6 ans

DANSE CLASSIQUE
Mercredi 09h00 - 10h00  6/7 ans
[0h00 - I 1hOO  7/8 ans
[1h0O0 - 12h00  8/9 ans
I3h00 - 14h00 6/7 ans
14h00 - 15h00 9/10 ans
I5h00 - 16h00 11/14 ans
Jeudi [4h00 - I5h30 a partir de 16 ans

DANSE ORIENTALE

Jeudi 17h30 - 19h00 débutant a partir de 16 ans
19h00 - 20h30 intermédiaire a partir de |6 ans
20h30 - 22h00 confirmé a partir de 16 ans

DANSES DE COUPLE, ROCK
Vendredi 19h00 - 20h30 débutant a partir de 16 ans
20h30 - 22h00 intermédiaire a partir de 16 ans

EVEIL A LA DANSE CLASSIQUE
Samedi 10h00 - I lhOO  3/4 ans

[1h00 - 12h00  4/5 ans

12h00 - 13h00  5/6 ans
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Mercredi

DANSES

EXPRESSION CORPORELLE
09h00 - 10h00  4/5 ans
IOh0O - 1 1h00 3/4 ans
I5h00 - 16h00 4/5 ans
[6h00 - 17h00 3/4 ans
I7h00 - 18h00 5/6 ans

Lundi

Vendredi
Lundi

MODERN’JAZZ

[7h00 - 18h00 7/9 ans

18h00 - 19h00 10/12 ans

[7h30 - 19h00 13/15 ans

I9h00 - 20h30 débutant a partir de 16 ans
20h30 - 22h00 intermédiaire a partir de 16 ans

Mercredi

RAGGA HIP HOP
[4h00 - 15h00 13/15 ans
[6h00 - 17h30 a partir de 16 ans

Mercredi

SALSA
[9h00 - 20h30 débutant a partir de 16 ans
20h30 - 22h00 intermédiaire a partir de 16 ans

Mardi

SAMBA BRESILIENNE
I9h00 - 20h30 débutant a partir de 16 ans
20h30 - 22h00 intermédiaire a partir de 16 ans

Mercredi

STREET DANCE
13h00 - 14h00 10/12 ans
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CENSIER

12, rue Censier 75005 PARIS -Tél.: 01 43 37 40 92

ARTS DU SPECTACLE

THEATRE EN ANGLAIS

Jeudi 17h00 - 18h30 10/12 ans
ACTORAT (jeu de l'acteur)
Vendredi I19h30 - 21h30 adultes
ART DRAMATIQUE
Mercredi 19h00 - 22h00 confirmé adultes
Jeudi I9h00 - 22h00 débutant adultes
Lundi 19h00 - 22h00 intermédiaire adultes
ARTS DU CIRQUE
Vendredi 17h00 - 18h30 6/8 ans
17h30 - 19h00 9/15 ans
ATELIER D’ECRITURE
Lundi 10h00 - 12h00 adultes
Jeudi 14h00 - 16h00 adultes
COMEDIE MUSICALE
Mardi 17h00 - 18h00 6/7 ans
18h00 - 19h00 8/9 ans
THEATRE
Mercredi 09h00 - 10h00 4/5 ans

24

10h00 - 11h00 5/6 ans
1 1h00 - 12h00 7/9 ans
13h00 - 14h00 8/9 ans
14h00 - 15h30 10/12 ans
15h30 - 17h00 10/12 ans
17h00 - 19h00 13/15 ans



ARTS DU SPECTACLE

THEATRE COMEDIE

Samedi I5h00 - 17h00 15/18 ans
THEATRE SENIORS

Mardi I5h30 - 17h00 adultes
ARTS PLASTIQUES
Participation aux frais annexes : 20 €
ATELIER TERRE

Jeudi [7h30 - 19h00 13/15 ans
CALLIGRAPHIE CHINOISE

Lundi I0h00 - 12h00 adultes
CREATION DE BIJOUX

Jeudi [9h30 - 22h00 A partir de 16 ans
DESSIN - CROQUIS AQUARELLE

Jeudi [0h00 - 13h00 adultes
DESSIN AQUARELLE

Mardi [0h0O - 13h00 adultes
[4h00 - 17h00 adultes
DESSIN CROQUIS

Lundi 13h00 - 16h00 adultes
DESSIN PEINTURE

Mardi I9h00 - 22h00 adultes
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CENSIER

12, rue Censier 75005 PARIS -Tél.: 01 43 37 40 92

ARTS PLASTIQUES
Participation aux frais annexes : 20 €

DESSIN PEINTURE
Mercredi 09h30 - I0h30 5/6 ans
I5h30 - 17h00 7/9 ans
17h00 - 18h30 10/12 ans
19h00 - 22h00 adultes
Jeudi 14h00 - 17h00 adultes
Vendredi 17h00 - 18h30 7/9 ans

DESSIN TECHNIQUE DU PAYSAGE
Lundi 16h30 - I19h00 adultes

ENCADREMENT D’ART
Lundi 13h00 - 16h00 adultes

LA FABRIQUE A BRAC

Samedi 11h30 - 13h00 7/9 ans
MOSAIC’ART
Vendredi I9h00 - 21h30 a partir de 16 ans

PEINTURE AUX DOIGTS
Mardi 17h00 - 18h30 4/5 ans

PETITS ARTISTES
Mercredi I0h30 - 1 [h30 6/7 ans

PORTRAIT-ETUDE NU-MODELE VIVANT (pastel)
Participation aux frais annexes : 65 €

Jeudi I5h00 - 18h00 adultes
I9h00 - 22h00 adultes
Vendredi 18h00 - 21h00 adultes
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Mercredi

Vendredi

ARTS PLASTIQUES

POTERIE

Participation aux frais annexes : 20 €
2h30 - 14h00 7/9 ans

[4h00 - 15h30 10/12 ans

[4h00 - 16h30 adultes

Samedi

RECUP’ART
Participation aux frais annexes : 20 €
[0h00 - 11h30 10/12 ans

Lundi
Vendredi

Samedi

SCULPTURE MODELAGE
Participation aux frais annexes : 20 €
[9h00 - 22h00 adultes

[0h00 - 13h00 adultes

MUSIQUE

BATUCADA (Percussions Brésilienne)
Participation aux frais annexes : 10 €
I5h00 - 16h30 10/14 ans

[6h30 - 18h00 15/35 ans

Lundi

Mercredi

CHANT JAZZ

Participation aux frais annexes : 10 €
[7h00 - 18h00 a partir de 16 ans
18h00 - 19h00 a partir de 16 ans
[9h00 - 20h00  a partir de 16 ans
20h00 - 21h00  a partir de 16 ans
21h00 - 22h00 a partir de 16 ans
I8h00 - 19h00 a partir de 16 ans
[9h00 - 20h00 a partir de 16 ans
20h00 - 21h00  a partir de 16 ans
21h00 - 22h00  a partir de 16 ans
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MUSIQUE

ECRITURE MUSICALE
Samedi 10h00 - 11h00 a partir de 16 ans
I 1h00 - 12h00 a partir de 16 ans

ENSEMBLE VOCAL JAZZ GOSPEL
Mardi 19h00 - 22h00  a partir de 16 ans

ENSEMBLE VOCAL R&B
Samedi 13h00 - I5h00 13/17 ans

GROUPE ROCK, VARIETE & JAZZ
Samedi I5h00 - 17h00  16/26 ans

GUITARE CLASSIQUE (20 mn)
Samedi 10h00 - 12h00 7/12 ans
13h00 - 17h00 13/17 ans

GUITARE CLASSIQUE OU ELECTRIQUE (20 mn)

Lundi 17h00 - 22h00  a partir de 7 ans
Mardi 17h00 - 22h00 a partir de 7 ans
Mercredi I5h00 - 22h00 a partir de 7 ans
Jeudi 7h00 - 22h00 a partir de 7 ans
Vendredi I7h00 - 22h00 a partir de 7 ans

JARDIN MUSICAL
Samedi 1 1h00 - 1 1h45 4/5 ans

10h00 - 1 lh00 5/6 ans

1 1h45 - 12h45 5/6 ans

MUSIQUE DE CHAMBRE
Samedi I3h30 - 15h00 15/30 ans
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MUSIQUE

PERCUSSIONS ET CONTES AFRICAINS

Samedi 2h00 - 13h30 7/10 ans
PIANO (20 mn)
Mercredi 09h00 - 12h00 7/13 ans
3h00 - 18h00 7/13 ans
PIANO CLASSIQUE OU JAZZ (20 mn)
Jeudi [7h00 - 22h00 a partir de 7 ans
Vendredi [7h00 - 22h00  a partir de 7 ans
SAXOPHONE (20 mn)
Mardi I8h00 - 22h00  a partir de 8 ans
VIOLON (20 mn)
Mercredi 09h00 - 13h00 7/12 ans
VIOLON COLLECTIF 4
Mercredi 3h00 - 15h00 7/12 ans
ACTIVITES SCIENTIFIQUES ET TECHNIQUES
BD INFORMATIQUE
Mercredi [0h30 - 12h00 8/12 ans
BD MANGA
Samedi 13h30 - 15h00 13/15 ans
INFORMATIQUE POUR SENIORS
Jeudi I0h30 - 12h00 Club seniors  adultes
EVEIL INFORMATIQUE
Mercredi 09h00 - 10h00 6/7 ans
MODELISME Participation aux frais annexes : 25 €
Samedi I5h00 - 17h00 13/17 ans
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MISE EN FORME

ABDOS FESSIERS
Jeudi 13h00 - 14h00 adultes
Vendredi 13h00 - 14h00 adultes

14h00 - 15h00 adultes

BABY GYM

Samedi 14h00 - I15h00 5/6 ans
15h00 - 16h00 3/4 ans
16h00 - 17h00 4/5 ans

BARRE AU SOL

Lundi [4h00 - 15h30 adultes
Mardi 13h00 - 14h30 adultes
GYM DANCE
Mercredi 17h30 - 19h00 a partir de 16 ans
Vendredi I9h00 - 20h30 a partir de 16 ans

GYMNASTIQUE D'ENTRETIEN
Mardi 10h00 - I lhOO adultes
I 1h0O - 12h00 adultes

GYMNASTIQUE DOUCE
Mardi 18h00 - 19h00 adultes

GYMNASTIQUE FITNESS
Lundi 10h00 - 11h00 adultes

I 1h0O0 - 12h00 adultes

12h00 - 13h00 adultes
Mardi 19h00 - 20h00 adultes
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Jeudi

MISE EN FORME

GYM SUEDOISE

[9h00 - 20h30 a partir de 16 ans

Lundi

Vendredi

HATHA YOGA

I7h30 - 19h00 adultes
I9h00 - 20h30 adultes
20h30 - 22h00 adultes
I5h30 - 17h00 adultes
17h30 - 19h00 adultes

Mercredi

KUNDALINI YOGA

[9h00 - 20h30 a partir de 16 ans
20h30 - 22h00 a partir de 16 ans

Lundi
Mardi
Jeudi

Vendredi

PILATES

13h00 - 14h00 adultes
12h00 - 13h00 adultes
12h00 - 13h00 adultes
18h00 - 19h00 adultes
12h00 - 13h00 adultes
20h30 - 22h00 adultes

Jeudi

RELAXATION
[ 1hOO - 12h00 adultes

Lundi

TAI CHI CHUAN
I5h00 - 16h00 adultes
16h00 - 17h00 adultes

Jeudi

YOGA SENIORS
I10h00 - I |hOO  séniors
12h00 - 13h00 adultes

31



CENSIER

12, rue Censier 75005 PARIS -Tél.: 01 43 37 40 92

SPORTS

BASKET MINI
Samedi I3h30 - 15h00 7/9 ans

FUTSAL (Football en salle)
Vendredi 20h30 - 22h30 a partir de 16 ans
Samedi 0%9h00 - 10h00 10/12 ans

[0h00 - I1hO0 13/15 ans

I 1h00 - 12h30 a partir de 16 ans

GR (gymnastique rythmique)

Mardi 17h00 - 18h30 8/10 ans

Mercredi 17h00 - 19h00 |1/14 ans
JUDO

Lundi 18h30 - 19h30 9/12 ans

NATATION SYNCHRONISEE

Samedi 15h00 - 16h30 10/15 ans Débutant
16h30 - 18h00 15/20 ans Intermédiaires
PRE JUDO

Lundi 17h30 - 18h30 6/8 ans

WATER POLO

Samedi 13h30 - I5h00 14/17 ans
ZUMBA

Lundi 17h30 - 18h30 a partir de 16 ans

Samedi 12h30 - 13h30 a partir de 16 ans
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Mercredi

Mercredi

JEUX ET JEUX DE L'ESPRIT

ECHECS
[ 1hOO - 13h00 10/14 ans

LANGUES

ANGLAIS

3h00 - 14h00 7/8 ans
[4h00 - 15h00 CMI/CM2
I5h00 - 16h00 6eme/5eme

Mercredi

ANGLAIS LABO

[6h00 - 17h00 (niveau 4éme/3éme)
[7h00 - 18h00 (niveau 2nd)

18h00 - 19h00 (niveau premiére)

Jeudi

ANGLAIS CONVERSATION
I19h30 - 20h30 Intermédiaires Adultes
20h30 - 22h00  Avancés Adultes

Jeudi

ANGLAIS LABO TERMINAL
18h30 - 19h30

Samedi

ANGLAIS EVEIL
I10h00 - I |hOO 4/5 ans

Samedi

ANGLAIS
[ 1h0O - 12h00 6/7 ans

Mercredi

ESPAGNOL CONVERSATION
19h30 - 20h30 Intermédiaires adultes
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PORTES OUVERTES :
- Du lundi 05 au samedi |10 décembre 201 |
- Du lundi 21 au samedi 26 mai 2012

POINT INFORMATION JEUNESSE EUROPE (PIJE)

Relais des dispositifs jeunes de la Ville de Paris (Paris jeunes Talents,
Paris jeunes Vacances, Paris jeunes Aventures et Paris jeunes
Solidaires), il permet surtout d’aider les jeunes sur leur orientation
scolaire ou professionnelle, sur leurs projets, stages, jobs d’été, loisirs,
mais aussi sur des dispositifs européens. Un forum d’information des
formations supérieures est organisé en commun avec les centres
Arras et Saint Michel, au mois de février 2012 prochain, en partena-
riat avec la mairie de Paris, la mairie du 5éme, les Grandes Ecoles et
les universités du quartier.

STAGES VACANCES ET SORTIES

Des stages sont proposés durant chaque période de vacances
scolaires. A dominante artistique, culturelle, scientifique ou sportive,
ces derniers sont organisés le matin et/ou I'aprés midi, sur un ou
plusieurs jours, avec des amplitudes horaires variables selon la disci-
pline et I'age des participants. Des spectacles, des rencontres-débats,
des animations-golters ou des projections complétent le programme
des stages proposés par le centre.

ACTIVITES D’INSERTION

En partenariat avec Péle Emploi et la mission locale Soleil, les deman-
deurs d’emploi (sur rendez-vous), ont acces a I'outil informatique
trois matinées par semaine pour une recherche d’emploi sur Internet.
lIs peuvent également recevoir I'aide de notre animateur jeunesse
pour la rédaction de CV et lettres de motivation. De plus, des mises
a niveau informatiques, encadrées par des professionnels compétents
leur sont proposées sur plusieurs semaines.

Un atelier «entretien d’embauche» est mis en place deux fois par
semaines afin d’aider ceux qui rencontrent des difficultés dans ce
domaine.

L’éducation étant une priorité, un soutien scolaire a partir de la classe
de 3éme est mis en place, et une activité de Frangais Langue Etrangere
(FLE) est organisée et prise en charge par des bénévoles.



Activités
annexes

Pour les seniors, il est organisé des stages d’initiation ou de
perfectionnement en bureautique et Internet. Une plaquette est a la
disposition des usagers au début de chaque trimestre, et Les inscrip-
tions se font a I'accueil du centre.

PREVENTION

Par rapport aux facteurs de risques auxquels les jeunes sont
confrontés : échec scolaire, chdmage, toxicomanie, dépression,
délinquance, violence etc., il est urgent de promouvoir la santé par
accés a l'information, les réseaux de prise en charge, avec nos
divers partenaires : Safe Party, EMIPS, CRIPS, ANPAA, DASES, centre
de Santé Epée de bois etc.

DEVELOPPEMENT DURABLE

Il s’agit de sensibiliser nos publics, notamment jeunes, a la préserva-
tion de I'environnement, favoriser la prise d’initiatives et encourager
I'autonomie.

En outre il convient d’associer le public a la réalisation des projets en
le faisant participer (aux opérations de récupération, du tri sélectif
des déchets, etc.)

Lobjectif est d’initier les jeunes au concept du Développement
Durable en les sensibilisant a la gestion des ressources (eau, air terre
etc.), permettre au public d’approfondir leurs connaissances des
écosystemes et de I'environnement, en associant les centres
ressources du quartier, (Muséum d’Histoire Naturelle, Musée
Océanographique,Véolia etc..)

MANIFESTATIONS ANNUELLES PHARES

- Vide-greniers du quartier Jardin des plantes

- Forum d’information du quartier Latin sur formations supérieures

- Semaine du développement durable

- Concours de rédaction

- Pour «Kga» bouge (pique-nique géant avec présentation des danses
du monde (salsa, samba brésilienne, percussions et danses africaines,
batucada, danse orientale, danses de salon, hip hop ragga,
bollywood, etc.)

- Exposition et fétes de fin d’année a la mairie du 5e arrondissement.

Les informations contenues dans la brochure ne sont pas contractuelles
et sont susceptibles de modification sans préavis.

Conception graphique et Fabrication : INDIGO Graphic - Paris
Imprimé sur papier recyclé Cyclus, non blanchi au chlore (TCF), avec encres a matiére premiére 100 % végétale.
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